
Kommunikationstraining mit Schülern 
 
Was ist daran soziales Lernen? Was soll thematisch vertieft 

werden? 
- Erwerb von Präsentationskompetenz 

- Erwerb von Sozialkompetenz 

- Konfliktlösungskompetenzen 

- Ich bewirke etwas  für mich, für 
andere, für Schule 

- Soziales Lernen 

- Wertschätzung des Anderen - Empathie - 
Methoden/Techniken 

- Soziale Netzwerke aufbauen/nutzen 

- Stilvoller Umgang miteinander 

- Regeln entwickeln und Grenzen 
anerkennen (eigene u. fremde) 

- andere Sichtweisen/Meinungen kennen 
lernen 

- Einfühlen üben/Kompetenzen erhöhen 

- Reflexion 

- Motivation 

- Schul-, Klassenklima beeinflussen 

- Altersübergreifend zusammenarbeiten 

- Wirksame Motivation 

- Unterschiedliche Aufbereitung je nach 
Schultyp 

- Einsatz von Sozialarbeitern 

- Wie umgehen mit eigenen oder 
überfordernden Problemen? 

- Moderation? Stellenwert? 

- Eignung für größere Gruppen/Klassen? 

- Spiegelung  Ich – Erkenntnis  
Angemessenheit der Kommunikation  
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